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Tematica Examenului de Licenta
Proba practica
pentru programul de studii Asistenta Medicala Generala

Anul universitar 2024-2025

Tipuri de spalare a mainilor si dezinfectia mainilor;

Imbricarea si dezbricarea echipamentului pentru manevre nesterile/sterile,
inclusiv cel pentru Covid;

Igiena si sterilizare — (sortare, curdtare, dezinfectie, verificare, indicatori,
control, documente trasabilitate);

Pregétirea si schimbarea patului; Schimbari de pozitie in pat; Tipuri de
pozitii;

Mobilizarea bolnavului; Dezbracarea si imbracarea bolnavului;

Masurarea si notarea temperaturii in foaia de temperatura;

Observarea, masurarea si notarea respiratiei in foaia de temperatura;
Masurarea si notarea pulsului in foaia de temperatura;

Masurarea si notarea tensiunii arteriale in foaia de temperatura;

Masurarea si notarea diurezei in foaia de temperaturd;

Administrarea oxigenului;

Administrarea medicamentelor: Tehnica administrarii unor categorii de
medicamente enterala (adult/copil), mucodermica, nazala, vaginala, rectala;
Reguli generale de administrare a injectiilor: Tipuri de seringi, ace;
Pregatirea injectiei, tipuri de fiole, incércarea seringii, dizolvarea substantei

din flacon;
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14. Administrarea medicamentelor parenteral — injectia intradermica (testarea
antialergica);

15. Administrarea medicamentelor parenteral — injectia subcutanata;

16. Administrarea medicamentelor parenteral - injectia intramusculara, injectia
inZ;

17. Administrarea medicamentelor parenteral — injectia intravenoasa, Insertia
unui cateter de vena periferica;

18. Perfuzia intravenoasd (pregdtire, montare si Indepartare); Perfuzia
subcutanata;

19. Alimentarea activa si pasiva;

20. Recoltarea sangelui venos (sistem vacutainer, tipuri de eprubete);

21. Punctia capilard; Masurarea glicemiei cu glucometrul;

22. Recoltare exsudat faringian / nazal / Test rapid Covid;

22. Recoltare secretie purulenta din colectii deschise;

23. Recoltarea sputel, recoltare pentru BK;
24. Recoltarea secretie vaginald/col; Spalatura vaginald;
25. Recoltarea urinii (urocultura, sumar urina, testul Addis);

26. Recoltarea materiilor fecale (coprocultura, coproparazitologic, hemoragii

oculte (test Haemocult));
27. Efectuarea sondajului duodenal si nazo-gastric;
28. Tehnica aspiratiei nazofaringiene si orofaringiene;
29. Tehnica masajului cardiac extern si a ventilatiei gura la gura;
30. Tehnici ale pansamentului; tipuri de pansamente; ingrijire escare;
31. Tipuri de bandaje — tehnici

32. Tuseul rectal / vaginal
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. Determinarea grupelor sanguine si a factorului Rh;

Transfuzie de sange - elementele de baza, tehnica, incidente, accidente

posttransfuzie;
Formule de calcul ale greutatii corporale si tipuri de regimuri alimentare;

Sondajul uretro-vezical (femeie, barbat, copil, sugar), tipuri de sonde si

spalatura vezicala,

37. Pregatirea preoperatorie §i ingrijirea postoperatorie;

38. Pregatirea pacientului pentru efectuarea EKG/ EEG/ EMG.

39. Imagistici s1 radiologie interventionald (angiografie, tomografie
computerizata sau ultrasonografie combinate cu proceduri minim invazive
ghidate imagistic)

40. Imobilizarea provizorie a unei fracturi/ coloanei cervicale — indicatii,
tehnica.
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