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INFORMAŢII PERSONALE VASILE MIHAI ALEXANDRU 
 

  

 Strada Dealul Tugulea, nr. 27, bl. F7B, sc.1, Parter, ap.2, 060864 Bucuresti, Sector 6, Romania 

 +40 0732 151 252        

 mihai.vsl.92@gmail.com  

Sexul Masculin | Data naşterii 22/02/1992 | Naţionalitatea Romana  

 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

 

 

 

 
VOLUNTARIAT 

  

 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ Medic Specialist – Chirurgie Generala 

20/09/2020 – Prezent  Doctorand  
Școala doctorală Medicina, Universitatea Titu Maiorescu, București 

Tipul sau sectorul de activitate Chirurgie Generala 

1/01/2024 – Prezent  Medic Specialist  
Life Memorial Hospital București 

Bucharest Endometriosis Center 

Royal Hospital București 

Tipul sau sectorul de activitate Chirurgie Generala 

01/01/2018 – 31/12/2023   Medic Rezident  
 Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti 
 
 
Tipul sau sectorul de activitate Chirurgie Generala 

 
09/12/2019 - Prezent  

 

  
Asistent Universitar  
 Universitatea „Titu Maiorescu”, Bucuresti 
 
 
Tipul sau sectorul de activitate Anatomie si Embriologie Umana 

 
01/06/2019 - Prezent  

  
Medic Rezident  
 Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central Bucuresti „Carol Davila” 
 
 
Tipul sau sectorul de activitate Seviciul de garda, Chirurgie generala 

2012 - 2018 Cursuri de Resuscitare Cardio-Respiratorie si Cerebrala 
OAMGMAMR Bucuresti 

2012 - 2019 Asistent Voluntar in cadrul Catedrei de Anatomie si Embriologie Umana 
Universitatea Titu Maiorescu Bucuresti 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

COMPETENΤE PERSONALE 

2025 

Atestat – Chirurgie laparoscopică nivel II – nivel avansat Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Ministerul Sănătății, București 

Adeverință seria A nr. 016204/2025 

2024 

Atestat – Ultrasonografie generală nivel I + II  Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Ministerul Sănătății, București 

Atestat nr.  / 2024 

2024 

Atestat – Chirurgie laparoscopică nivel I – tehnici de bază Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Ministerul Sănătății, București 

Adeverință nr. 21274 / 30.10.2024 

2011 - 2017 

Diplomă licență medicală  Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Facultatea de Medicina din cadrul Universitatii Titu Maiorescu Bucuresti 

Diploma de licenta nr. 130 / 19.09.2018 

2007 - 2011 

Certificat absolvire liceu  Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Colegiul National „Alexandru Ioan Cuza” Ploiesti, Specializarea Matematica Informatica, bilingv 
Engleza 

Certificat nr. 60 / 8 iulie 2011 

19/07/2016 – 6/08/2016 

Certificat de absolvire  – Curs de Formator Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

General Training SRL Bucuresti 

Certificat seria L, nr. 00060217 din 3/10/2016 

Decembrie 2011 

Certificat de absolvire – „Basic Life Support” Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Serviciul de Ambulanta Bucuresti - Ilfov 

Certificat seria VOL, nr. ASSB 005 din 3/06/2012 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE 

 

Limba(i) maternă(e) Romana  
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleza B2  B2 B2 B2 B2 
  

Franceza A2  A1  A1  A1  A2  
  
 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie in cadrul cursurilor de Basic Life 
Support si a experientei dobandite ca Asistent Universitar in cadrul Facultatii de Medicina, 
Universitatea Titu Maiorescu. 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Bune competente organizationale dobandite prin experienta celor 6 ani de Medic Rezident. 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ o bună cunoaştere a protocoalelor medicale moderne, experienta dobandita în chirurgia clasică și 
minim invazivă pe parcursul celor 6 ani de Medic Rezident , desfasurati in cadrul Spitalului Clinic Dr. 
Ion Cantacuzino, Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central Carol Davila și Spitalul Universitar de 
Urgenta București. 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de 

conţinut Securitate Rezolvarea de 
probleme 

 Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

   
 ▪ O bună stăpânire a pachetului Microsoft Office  

▪ Bune competente de utilizare a aplicatiilor WEB 
▪ Bune cunoştinţe de editare foto 

Alte competenţe  ▪ Atentie la detalii, meticulorzitate, punctualitate 

Permis de conducere  Permis de conducere , categoria A si categoria B 

Publicaţii, Prezentări, Proiecte, 
Conferinţe, Seminarii 

 
 

  

   
   

Iunie 2024 
 

Certificat de participare – Congresul Național de Chirurgie Scrieţi nivelul EQF, 

 Sinaia, Romania  
 Certificat seria PH, nr. 707 / 15.06.2024 
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Mai 2024 

 
Certificat de participare – Rolul ultrasonografiei în urgențele medicale și 
chirurgicale. Protocolul FAST 

Scrieţi nivelul EQF, 

 București  
 Certificat seria B, nr. 100 / 31.05.2024 

 

 

   

Noiembrie 2024 
 

Certificat de absolvire – Anemia, sângele și prognosticul pacientului 
chirurgical. Avem soluția! 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Asociația Institutului Regional de Oncologie, Iași  

Certificat seria IS, nr. 471 / 24.10.2023 

 

 

Aprilie 2024 

Certificate of training in minimal access surgery IRCAD / University 
of Strasbourg (France) – IRCAD Masterclass – laparoscopic 
gynecologic surgery: unveiling the expert’s secret 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Strasbourg, April 2024 

 

Februarie 2024 

Certificate of training in minimal access surgery IRCAD / University 
of Strasbourg (France) – IRCAD Masterclass – Colorectal surgery 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Strasbourg, February 2024 

 

Octombrie 2023 

Co-autor articol – Stoma – free survival after anastomotic leak 
following rectal cancer resection: worldwide cohort of 2470 patients  

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

British Journal of Surgery, Volume 110, Issue 12, December 2023, Pages 1863-1876 

https://doi.org/10.1093/bjs/znad311 

  

Octombrie 2023 

Certificat de absolvire – Anemia, sângele și prognosticul pacientului 
chirurgical. Avem soluția! 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Asociația Institutului Regional de Oncologie, Iași  

Certificat seria IS, nr. 471 / 24.10.2023 

 

Septembrie 2023 

Certificat de participare – Conferința Spitalul Universitar de Urgență 
București – 45 de ani 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Spitalul Universitar de Urgență București 

Certificat 27-28.09.2023 

Iunie 2023 

Certificat de participare – Curs Rezectii vasculare in chirurgia 
oncologica pancreatica 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Hotel Europa, Eforie Nord, Romania  

Seria CT-C2, nr. 31 / 24.05.2023 

 

Iunie 2023 

Certificat de participare – Conferinta Naționala de Chirurgie Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Hotel Europa, Eforie Nord, Romania  

Seria CT, nr. 716 / 27.05.2023 
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Iunie 2023 

Conferinta Nationala de Chirurgie Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Hotel Europa, Eforie Nord, Romania  

Prezentare tema: Montarea plasei în intervenția laparoscopică pentru hernie hiatală: experiența 
noastră retrospectivă 

 

Iunie 2023 

Conferinta Nationala de Chirurgie Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi

Hotel Europa, Eforie Nord, Romania  

Prezentare tema: Thoracoscopic step in esophagectomy – our initial experience 

  

Mai 2023 

Zilele medicale și Stiințifice ale IOB  Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi

Institutul Oncologic București, Romania  

Cod manifestare B, nr. 134 din 07.05.2023 

Noiembrie 2022 

Conferinta Anula a Spitalului Universitar Militar Central “Dr. Carol 
Davila” 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Amfiteatrul Ambulatorului Clinic Integrat, SUUMC, Bucuresti, Romania  

Coordonator lucrare: Impactul asupra calitatii vietii pacientului stomizat si ingrijirea stomelor digestive 

 

Noiembrie 2022 

Certificat de participare – A 11-a Conferinta Oncodigest Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

www.oncodigest.ro 

Certificat seria B, nr. 279 / 29.10.2022 

Noiembrie 2022 

Certificat de participare – Conferinta Anula a Spitalului Universitar 
Militar Central “Dr. Carol Davila” 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Amfiteatrul Ambulatorului Clinic Integrat, SUUMC, Bucuresti, Romania  

Certificat 1-5.11.2022 

 

Noiembrie 2022 

Conferinta Anuala a Spitalului Universitar Militar Central “Dr. Carol 
Davila”, Editia 2022 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Amfiteatrul Ambulatorului Clinic Integrat, SUUMC, Bucuresti, Romania  

Prezentare E-Poster tema: Abordarea cancerului rectal local avansat la un pacient cu situs inversus 

Noiembrie 2022 

Conferinta Anuala a Spitalului Universitar Militar Central “Dr. Carol 
Davila”, Editia 2022 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Amfiteatrul Ambulatorului Clinic Integrat, SUUMC, Bucuresti, Romania  

Prezentare E-Poster tema: E-SCOLA – Abordarea moderna minim invaziva in defectele parietale 
mediane asociate cu diastazis 

 

Noiembrie 2022 
Conferinta Anuala a Spitalului Universitar Militar Central “Dr. Carol 
Davila”, Editia 2022 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Amfiteatrul Ambulatorului Clinic Integrat, SUUMC, Bucuresti, Romania 
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Prezentare E-Poster tema: Impactul tehnicii TAR asupra presiunii intraabdominale 

Octombrie 2022 

Certificat de participare - LAP HPB Surgery Course Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Department of HPB and Liver Transplant Surgery, Military Medical academy, Sofia, Bulgaria 

Certificat 13-14.10.2022 

 

Octombrie 2022 

Certificat de participare – Romanian Hernia Days 2022 Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Bucuresti, Romania 

Certificat  06-07.10.2022 

Septembrie 2022 
 

Certificat de participare – Congresul National Romtransplant – Editia 
a 12-a 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Iasi, Romania 

Certificat seria IS, nr. 453 / 16.09.2022 

 

Aprilie 2022 

Certificat de absolvire – Cursul – Ileusul postoperator prelungit – ce 
e de facut? 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

www.umfcd.ro 

Certificat nr. 3252 / 22.04.2022 

Iunie 2022 

Congresul National de Chirurgie Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Cazino, Sinaia, Romania 

Prezentare tema: Chirurgia minim invaziva colo-rectala – experienta pe 10 ani 

 

Iunie 2022 

Certificat de participare – Congresul National de Chirurgie Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Cazino, Sinaia, Romania 

Certificat Seria: PH, nr. 726 / 11.06.2022 

Mai 2022 

Certificat de participare – Rezectii vasculare in adeno-carcinomul 
cefalo-pancreatic marginal rezecabil si local avansat 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Cercul Militar National Bucuresti 

Certificat nr. 3416 / 19.05.2022 

Aprilie 2022 

Certificat de participare – WEBINARUL a X-a Conferinta a Colegiul 
Meidicilor din Municipiul Bucuresti  

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Sanatatea.ONLINE/learning 

Certificat nr. 2818 / 28.04.2022 

Noiembrie 2021 
Certificat de participare – Conferinta Nationala de Chirurgie Hepato-
biliopancreatica a Asociatiei Romane de Chirurgie HBP si Transplant 
Hepatic 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 
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ZOOM 

Certificat nr. 347 / 10.12.2021 

Noiembrie 2021 

Certificat de absolvire – Actualitati in rezectia hepatica, in 
transplantul hepatic, chirurgia pancreasului si a cailor biliare  

Scrieţi nivelul EQF,
dacă îl cunoaşteţi 

ZOOM 

Certificat nr. 347 / 08.12.2021 

Iunie 2021 

Certificat de participare – WEBINARUL Conferinta Nationala de 
Chirurgie  

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

www.cnchirurgie.ro 

Certificat seria B, nr. 585 / 12.06.2021 

Iunie 2021 

Certificat de participare – WEBINARUL Herniile parastomale -  
managementul chirurgical actual  

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

www.cnchirurgie.ro 

Certificat seria B-C2, nr. 30 / 09.06.2021 

Iunie 2021 

Certificat de participare – WEBINARUL Chirurgia Reconstructiva a 
Peretelui Abdominal  

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

www.cnchirurgie.ro 

Certificat seria B-C6, nr. 57 / 09.06.2021 

Aprilie 2021 

Certificat de participare – WEBINARUL a IX-a Conferinta a Colegiul 
Medicilor din Municipiul Bucuresti 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

www.conferintaonline2021.cmb.ro 

Certificat nr. 5850 / 24.04.2021 

Octombrie 2020 

Certificat de absolvire – Tehnici minim invazive adresate Herniilor 
Inghinale 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Surgical Training Institute, București, România 

Certificat seria STI nr. 379 / 09 octombrie 2020 

Iunie 2020 

Certificat de participare – WEBINARUL a VIII-a Conferinta a 
Colegiul Medicilor din Municipiul Bucuresti 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

www.conferintaonline2020.cmb.ro 

Certificat nr. 3575 / 27 iunie 2020 

 

Mai 2018 
Certificat de participare – Abordari inovative transdisciplinare in 
medicina moderna 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Facultatea de Medicina din cadrul Universitati Titu Maiorescu Bucuresti 
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ANEXE 
 

 

Certificat nr. 64 / 19 mai 2018 

Martie 2019 

Congresul national de coloproctologie  Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Hotel international, Iasi, Romania 

Prezentare tema: Ileostomia in cancerul rectal mediu si inferior este intotdeauna necesara? 

Februarie 2018 

Certificat de participare – Zilele Spitalului Clinic Dr. Ion Cantacuzino Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Spitalul Clinic Dr. Ion Cantacuzino, Bucuresti, Romania 

Certificat nr. FN 

Noiembrie 2017 

Certificat de participare – Conferinta Internationala „Education and 
Creativity for a knowledge Based Society 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Universitatea Titu Maiorescu Bucuresti, Romania 

Certificat nr. FN 

Noiembrie 2013 

Diploma de participare – „Cum se cerceteaza, cum se elaboreaza o 
lucrare stiintifica medicala” 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Universitatea Titu Maiorescu Bucuresti, Romania 

Certificat seria CERC, nr. 38 din 2/11/2013 

Octombrie 2013 

Diploma de participare Conferinta Nationala – „Plasmafereza 
Terapeutica” 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi 

Universitatea Titu Maiorescu Bucuresti, Romania 

Certificat seria PLASMA, nr. 31 din 12/10/2013 

 Adăugaţi o listă a documentelor anexate CV-ului. Exemple:  
▪ copii ale diplomelor şi certificatelor de calificare 
▪ recomandări de la locul de muncă 
▪ publicaţii sau cercetări 


