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CURRICULUM VITAE 

 

Studii:  

• 2011 – Absolvire studii Facultatea de Medicină Generală cu titlul de Doctor medic: 2005-
2011 la Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila”, București  

• 2023 – Absolvire studii Facultatea de Drept, Univ. Nicolae Titulescu București  

 

Experiență profesională:  

• Oktober 2025 – Chefarzt Wirbelsäulenchirurgie Sankt Elisabeth Hospital Gütersloh  

• April 2023 –September 2025 Ltd. Oberarzt Wirbelsäulenchirurgie Orth. Klinik Hessisch 
Lichtenau, CA Stefan Kistner  

• Juni 2020 – März 2023 Oberarzt Wirbelsäulenchirurgie Orth. Klinik Hessisch 
Lichtenau, CA Stefan Kistner  

• April 2020 – Mai 2020 Assistenzarzt Orth. Klinik Hessisch Lichtenau  

• Februar 2020 – März 2020 Hospitation Wirbelsäulenchirurgie Bad Wildungen, CA Dr. 
Med. Oliver Meier  

• Januar 2020-Februar 2020, Hospitation Wirbelsäulenchirurgie Karlsbad, CA Ostrowski, 
Prof. Pitzen, Priv. Doz. Michael Ruf  

• November 2017- Dezember 2019, Assistenzarzt Orthopädische Klinik Kassel, ÄD Prof. 
Dr. Dr. Werner Siebert, CA Prof. Dr. med. Guido Heers, CA Dr. med. Rafael Donatus Sambale  

• November 2016- Oktober 2017 Assistenzarzt Abteilung Unfallchirurgie und 
orthopädische Chirurgie Klinikum Kassel, Prof. Dr. med. Clemens Dumont (unfallchirurgisches 
Jahr)  

• Dezember 2015-Okt 2016 : Assistenzarzt Bereich Wirbelsäulenchirurgie, Orthopädische 
Klinik Kassel, Chefarzt Dr. med. Rafael Donatus Sambale  

• Juli 2013- Nov 2015: Assistenzarzt, Orthopädische Klinik Hessisch Lichtenau 
(Allgemeine Orthopädie, Wirbelsäulenorthopädie, Querschnittgelähmtenzentrum)  



• Juli 2012- Juni 2013: Assistenzarzt, Chirurgische Abteilung der Kreiskliniken 
Hofgeismar/Helmarshausen, CA Dr. med. Peter Hülsmann  

• September 2009 - Oktober 2010: Freiwilliges soziales Jahr im Unfall-Rettungsdienst, 
Floreasca Notfall Universitätskrankenhaus, Bukarest, Rumänien  

• September 2009: Praktikum in der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie der 
Universitätsklinik Aachen  

 

Certificări:  

• DWG Masterzertifikat Nr.: 767  

• Basiszertifikat Wirbelsäulenchirurgie der DWG seit 2020  

• Experte Antibiotic stewardship seit 2021  

• Notfallmedizin seit 2020  

• Spezielle Schmerztherapie 2024  

•  

Membru:  

AO Mitglied, BDC, DWG  

 

Articole științifice:  

• April 2025: “A PEEK Rod-Based Dynamic Instrumentation Construct for the 
Degenerative Lumbar Spine Disease, First Appraisal Based on Five-year Clinical and 
Radiological Findings” Med Devices (Auckl). 2025 Mar 18:18:191-199. doi: 
10.2147/MDER.S509958. eCollection 2025  

• Dezember 2020: Veröffentlichung der Arbeit “The dynamic instrumentation of the 
lumbar spine shows no protective role in regard to adjacent segmental disease – 5 years appraisal 
of a peek rod based dynamic instrumentation construct” ESJ (2020) 29:2853-2939  

 

Limbi străine:  

Rumänisch: Muttersprache  

Deutsch: Niveau C3 (fließend) verstehen / sprechen / schreiben  

Englisch: Niveau C3 (fließend) verstehen / sprechen / schreiben  



• Juli 2019 Fides B2 Certificate of Language proficiency  

• 2012 Fides B2 Sprachzeugnis, Note 2  

• Aug 2011 Goethe Zertifikat B1, prädikat sehr gut (A).  

• Juni 2006 Certificate in Advanced English Council of Europe Level C1, Universität 
Cambridge ESOL Prüfungen.  

 

Permis auto: Kategorie B 


