RUXANDRA-VICTORIA PARASCHIV

Doctor in Psihologie

PSIHOLOGIA PERSONALITATII.
TEORIE $1 APLICATII

Editura Universitatii “Titu Maiorescu”
Editura Hamangiu
Bucuresti, 2019



UNIVERSITATEA ,,TITU MAIORESCU”

RUXANDRA-VICTORIA PARASCHIV

Doctor in Psihologie

PSIHOLOGIA PERSONALITATII.
TEORIE SI APLICATII

EDITURA UNIVERSITATII “TITU MAIORESCU”
EDITURA HAMANGIU

Bucuresti, 2019



Copyright©2017 Editura Universitatii Titu Maiorescu
Copyright©2017 Editura Hamangiu SRL

Editura de prestigiu recunoscut in domeniul stiintelor sociale CNATDCU
Toate drepturile asupra acestei editii sunt rezervate editurii si autorilor.
Nicio parte din aceasta lucrare nu poate fi reprodusa, stocatd sau

transmisa indiferent prin ce forma, fara acordul prealabil scris al autorilor.

Editura Universitatii Titu Maiorescu Bucuresti: tel.: 021.330.10.50; fax: 021.311.22.97
Editura Hamangiu: tel./fax: 021.336.01.25; 031.425.42.24; 031.805.80.21

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Roméaniei
PARASCHIV, RUXANDRA-VICTORIA

Psihologia personaliatii. Teorie si aplicatii / Ruxandra-Victoria Paraschiv -
Bucuresti : Editura Hamangiu : Editura Universitatii Titu Maiorescu, 2019
ISBN 978-606-27-0984-6

ISBN 978-606-767-064-6

615




CUPRINS

INTRODUCERE ...,

CAPITOLUL 1
PERSPECTIVE TEORETICE PRIVIND ABORDAREA
PERSONALITATII

1.1 CLASIFICAREA TEORIILOR PERSONALITATII .......cov.......

1.2 PSTHOLOGIA ANALITICA (C.G. JUNG) «.vvvveeeeeeeeeeeee,
1.3 PSTHOLOGIA INDIVIDUALA (A. ADLER) ......coovevveeeeen,
1.4 PSTHANALIZA INTERPERSONALA (K. HORNEY) ..............

1.5 TEORIA TRASATURILOR DE PERSONALITATE

(G. ALLPORT). ....oee e et
1.6 TEORIA CONSTRUCTELOR PERSONALE (G. KELLY).........

1.7 ANALIZA FACTORIALA A PERSONALITATII

(HJ EYSENCK) ..ot

1.8 ANALIZA FACTORIALA A PERSONALITATII

(RB. CATTELL) ..ot

1.9 PERSPECTIVA SISTEMICA A PERSONALITATII SAU

STRUCTURAL SISTEMICA ..ot
LIO REZUMAT . oo,
1.11 CONCEPTE-CHEIE .....ouiint e
L2 APLICATIL oo,
LB TEME .o e,

CAPITOLUL 2
TEMPERAMENTUL

2.1 CLASIFICAREA TIPOLOGIILOR TEMPERAMENTALE.........
D22 REZUMAT ..o
2.3 CONCEPTE CHEIE ......ooteeee e
24 APLICATIL. ..o,
DS TEME. ..o

CAPITOLUL 3
CARACTERUL

3.1 NOTIUNI GENERALE DESPRE CARACTER.................o...

3.2 PSIHOGENEZA ATITUDINILOR SI TRASATURILOR DE

CARACTER. ... e,
3.3 COMPONENTELE STRUCTURALE ALE CARACTERULUI.....

3.4 ABORDAREA PSIHOPEDAGOGICA A TRASATURILOR

NEGATIVE DE CARACTER ..ot
B35 REZUMAT ..o
3.6 APLICATIL ... e
BTTEME ..o

11
13
23
26

29
32

34

36

39
45
47
48
52

53
64
67
67
78

79

81
82

85
90
91
98



CAPITOLUL 4

APTITUDINILE
4.1 DEFINIREA APTITUDINILOR......ccccoiiiii i,
4.2 CRITERII DE EVALUARE A APTITUDINILOR.....................
4.3 PROBLEME CONTROVERSATE A APTITUDINILOR............
4.4 CLASIFICAREA APTITUDINILOR........coocoiiiiiiiiiien
4.5 REZUMAT ... e
4.6 APLICATIL ..o
AT TEME ..

CAPITOLUL 5

CREATIVITATEA
5.1 DEFINIREA CREATIVITATIL ...oovniiitiis e
5.2 DIMENSIUNILE CREATIVITATIL ....oovvniiieiie e
5.3 FACTORII CE INTERVIN IN SFERA CREATIVITATIL...........
5.4 RELATIILE CREATIVITATII CU CELELALTE PROCESE
PSTHICE .. .. e,
5.5 DEZVOLTAREA CREATIVITATIL. ....ovniniisiiiieieieeeen
5.6 METODE PENTRU STIMULAREA CREATIVITATIL..............
5.7 SUPRADOTARE, TALENT, GENIU........ccovviuiiieiiiniiniinne,
5.8 APTITUDINILE SI IMPORTANTA LOR IN ACTIVITATEA
SCOLARA ..o,
5.9 COPII DOTATI INTELECTUAL SI CARACTERISTICILE LOR
5.10 ARTA COPIILOR. PARTICULARITATI DE EXPRESIE .........
SITREZUMAT .o,
5.12 CONCEPTE-CHEIE .......otiuiiiie e
503 APLICATIL ..o e,
STATEME. ...t

CAPITOLUL 6
APTITUDINE GENERALA: INTELIGENTA
6.1. DEFINIREA INTELIGENTEI ... ..o,
6.2. ISTORICUL MASURARII INTELIGENTEI ........0evveveiinn,
6.3. LIMITELE TESTELOR DE INTELIGENTA .......coovvveeeiiie,
6.4. REZUMAT ...oooee e,
6.5. CONCEPTE — CHEIE .......cotti it
6.6. APLICATIL ...
6.7. TEME ..o,

CAPITOLUL 7
TIPURI DE INTELIGENTA UMANA SI NONUMANA
7.1. INTELIGENTA NATURALA UMANA ........cooiiiiiiiiiin
7.2. INTELIGENTA NATURALA EMERGENTA A GRUPURILOR
SOCIALE DE ANIMALE (SWARM INTELLIGENCE) .................
7.3. INTELIGENTA ARTIFICIALA (TA) ......coiiiiieiiieeeeee,

104
106
109
110
112
122

123
139
140

142
143
148
152

156
164
171
179
182
186
192

193
194
195
205
206
206
208

209

217
219



CAPITOLUL 8
APLICATII

8.1 DETERMINAREA TEMPERAMENTULUI PRIN METODA
TESTELOR SI METODA PROCESARII UNDELOR DE TIP EEG.... 235
8.2 DETERMINAREA NIVELULUI DE STRES, ATENTIE SI
ANXIETATE DUPA MODELUL BIG FIVE, PRIN PROCESAREA
UNDELOR DE TIP EEG .....uvviiiieeee oo 244
8.3 VALIDAREA METODEI DE DETERMINARE A
CARACTERISTICILOR DE PERSONALITATE PRIN
PROCESAREA UNDELOR DE TIP EEG ........uvviiveeeeeeeeen, 251

BIBLIOGRAFIE ... 259



